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JORDANIË / Zwerven door de oudheid

De tocht in vogelvlucht

Deze tocht is geschikt voor mensen met een normale conditie, die een actieve vakantie
zoeken en prijs stellen op enig comfort.

n Soort tocht: hotel-/kampeertrektocht met bagagevervoer - groepsreis
n Aantal dagen:  15
n Deelnemers: minimaal 6, maximaal 16
n Reiscategorie: Actief UUUiiitttdddaaagggeeennnddd AAAvvvooonnntttuuuuuurrrllliiijjjkkk
n Overnachtingen: goede middenklasse hotels in Amman, Petra en Aquaba, in de woes-

tijn in 2-persoonstenten
n Toeslag eenpersoonskamer: € 70,-
n Toeslag eenpersoonstent € 35,-
n Prijs/data:

Vertrek 11/11/09 18/12/09 18/02/10 17/03/10 07/04/10 13/10/10 10/11/10 22/12/10
Reissom 1340,- 1540,- 1490,- 1440,- 1440,-

Inbegrepen
n Vliegreis Amsterdam - Amman v.v.
n Luchthavenbelasting en toeslagen

(ad € 200,- dd. okt/2009)
n Groepsvisum
n Bagagevervoer
n Gebruik kampeeruitrusting
n Alle transfers (minibus, kleine touringcar) volgens uitgebreide reisbeschrijving
n Alle maaltijden tijdens trek
n Hotels o.b.v. bed and breakfast
n Alle diensten van lokale Jordanese staf: gids, kok en chauffeurs
n 6-8 deelnemers : Engelstalige lokale stads- en woestijngids
n 9-16 deelnemers: tevens Intertrek reisbegeleiding

Niet inbegrepen
n Alle entrees (totaal ca. 50 JD)
n Overige maaltijden (ca. 70 JD)
n Fooien
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Uitgebreide tochtinformatie

De tocht door Jordanië, het Arabische woestijnkoninkrijk, is een reis voor cultuurliefhebbers
en woestijncracks. Intertrek heeft de mooiste schatten van Jordanië voor je geselecteerd
en verwerkt in een culturele èn sportieve reis. Op een ongebruikelijke wijze zul je diep in-
gaan op de rijkdommen van Jordanië.
Je bezoekt een kruisvaarderburcht die de Europeanen op hun kruistocht naar Jeruzalem
moest ondersteunen. En je ziet natuurlijk Amman, het hedendaagse gezicht van Jordanië.
Je zult dobberen op het zoute water van de Dode Zee en kunnen snorkelen of duiken in de
koraalrijke wateren van de Rode Zee. Ook loop je over de grond waar de bijbelse verhalen
zich afspeelden en zul je bijvoorbeeld op de plek staan waar Mozes zijn volk het beloofde
land liet zien.

Je rijdt over de prachtige Kings Highway op weg naar het wonder Petra: de rotsstad die
uitgehouwen is in de prachtige roze en rode zandsteen. Intertrek laat je deze stad op een
zeldzame wijze ervaren. Je gaat niet alleen tussen de toeristenmassa’ s door de hoofdin-
gang naar binnen. In plaats daarvan wandel je ook door prachtige doodstille woestijnvallei-
en, waar we alleen hier en daar een bedoeïenentent zien, via de achterkant deze beroemde
stad van de Nabateeërs binnen. Maar liefst twee dagen krijg je de tijd om al het moois van
Petra te ontdekken.
Zeer indrukwekkend is de lange woestijntrektocht van acht dagen die je onderneemt vanuit
het bedoeïenendorpje Wadi Rum. De Wadi Rum woestijn heeft zeldzaam grillige vormen,
die vaak doen denken aan een maanlandschap. Je wandelt en klautert door weidse valleien
afgewisseld met witte, roze of rode grillig gevormde rotsmassieven. Je zult op de top staan
van de hoogste berg van Jordanië, de Um’Adaami aan de grens met Saoedi-Arabië. De be-
doeïenen die je begeleiden beroepen zich op afstamming van de Nabateeërs, ze zijn alle in
het woestijnzand geboren en kennen het gebied, de gebruiken en de verhalen die in Wadi
Rum rondwaren als geen ander. Soms, bij een vuurtje onder de sterrenhemel, komen er
verhalen los over de Arabische Revolutie die hier na de Eerste Wereldoorlog op weg naar de
bevrijding van Osmaanse overheersing door de valleien raasde, onder leiding van Emir Fai-
sal, de latere kortstondige koning van Syrië. Anderen kennen nog verhalen over de opna-
men van de film ‘Lawrence of Arabia’ die in Wadi Rum plaatsvonden.
Dagjesmensen en toeristen laat je ver achter je wanneer je de woestijn in trekt op een
tocht om nooit meer te vergeten.

Karakter van de tocht
Het begin van deze reis zal meer in het teken staan van de hedendaagse en oude cultuur
van Jordanië, later in de reis komt de nadruk steeds meer te liggen op de natuur.
Hoewel door het actieve karakter een beroep zal worden gedaan op je eigen energie, is de
reis tegelijkertijd zeer goed verzorgd. Het vervoer tussen de steden en de culturele be-
zienswaardigheden geschiedt per minibus of kleine touringcar, die voor de groep is inge-
huurd. Je wordt terzijde gestaan door gediplomeerde Jordaanse gidsen voor extra uitleg
over de plaatsen die we bezoeken en het gidswerk in de woestijn.
Wadi Rum is ooit door bedoeïenen als woongebied gekozen vanwege de bronnen die hier
waren. De bronnen zijn inmiddels veelal uitgedroogd of hebben een onbetrouwbare kwali-
teit water. De bedoeïenengidsen zullen voor de dagen in de woestijn (drink-)water aanvul-
len vanuit de plaatsen waar dit te verkrijgen is.

Overnachtingen vinden in de steden plaats in goede driesterrenhotels. Voor het kamperen
in de woestijn wordt gebruik gemaakt van tweepersoonstenten.
De temperaturen lopen tijdens de reis sterk uiteen. Dit komt doordat locaties in Jordanië
verschillende ligging hebben m.b.t. hoogte, positie ten opzichte van wind, gebergten en
water. Het noorden kan kil en vochtig zijn, terwijl er op hetzelfde moment bij de Dode Zee
en in Aqaba gezwommen wordt. Deze wandeltrektocht wordt in de relatief koudste periode
van het jaar georganiseerd. Van december tot februari kan het in het noorden en in de ber-
gen koud en nat zijn. In de woestijn is het weer overdag heerlijk rustig en zacht met tem-
peraturen rond de 20 à 25 graden. Soms kan het kwik ook verder stijgen, we wandelen
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echter nooit op het heetst van de dag. Dan genieten we na een uitgebreide lunch van een
heerlijke siësta! Uit de zon en zeker tegen de avond koelt het echter af; de temperatuur ‘s
nachts ligt tussen de 0 en 10 graden. Soms steekt de wind op, deze is in de koude periode
van het jaar ook guur. Kleding in ‘lagen’ is de oplossing: soms kun je in een T-shirtje lopen,
maar warme kleding is zeker noodzakelijk! Kampvuren en beschutting door de rotsen, zul-
len ons op de rustplaatsen tegen kou behoeden.
Het klimaat in Jordanië is extreem droog. Gebrek aan water is een van de grootste proble-
men waar het volk en de overheid mee te kampen hebben. Omdat een -zeldzame -
regenbui toch vervelend is, is het raadzaam lichte regenkleding mee te nemen.

Wandelen doen we vooral tijdens de stadswandeling Amman, het bezoek aan Petra en na-
tuurlijk tijdens de trektocht in Wadi Rum. De wegen die we afleggen zijn goed begaanbaar.
Soms lopen we in los zand en gaat het wandelen wat zwaarder. Vaak is er echter sprake
van een harde ondergrond doordat de wind het fijne zand weg heeft geblazen en een har-
dere bodemlaag blootligt. Sommige paden gaan ook over horizontale rotsplaat. De bedoe-
ienengidsen loodsen ons steeds over de best begaanbare route van rustplaats naar rust-
plaats.

Soms is er sprake van stijgen en dalen tijdens het lopen; vooral op weg naar enkele mo-
numenten in Petra, en bij het beklimmen van de Um’Adaami berg en de Burdah-rotsbrug in
Wadi Rum. Hier en daar is sprake van klauteren, bijvoorbeeld over grote rotsblokken of een
passage in een kloof. Enkele passages zijn lastig als je gevoelig bent voor hoogtevrees. Je
conditie dient in orde te zijn en is (berg-)wandelervaring gewenst. Hoeveel er per dag gelo-
pen wordt, is zeer wisselend. Je kunt echter rekening houden met 15-20 km.

Gedurende de reis wordt je bagage vervoerd. Op de lange afstanden over de weg wordt
deze in het bagageruim of eventueel op het dak van de bus geplaatst. In de woestijn wordt
de bagage per 4-wheel-drive naar iedere volgende rustplaats vervoerd. Je draagt dan al-
leen een dagrugzak met spullen die je onderweg nodig hebt.

Dagprogramma

Dag 1 Vlucht Amsterdam naar Amman
Aankomst op de Internationale luchthaven, Queen Alia. Dit vliegveld ligt 35 km ten zuiden
van Amman. In ongeveer een half uur rijden we naar Amman voor de overnachting in ons
hotel in Amman.

Dag 2 Via Mt. Nebo over de King's Highway naar Petra
In de ochtend vertrekken we met de bus naar Mount Nebo, de berg waar volgens de bijbel
Mozes zijn volk het beloofde land liet zien. Deze bergtop is al eeuwenlang een pelgrimsoord
voor christenen, ook de paus heeft deze plek bezocht. Na een kort bezoek aan Madaba vol-
gen we de mooie ‘Kings Highway’ helemaal door de Wadi Mujib (de zgn. ‘Crand Canyon van
Jordanië) naar Wadi Musa, het dorp even buiten de poorten van de bekende rotsstad van
Petra. Onderweg komen we langs Kerak, een oud fort dat de Europese kruisvaarders hier
bouwden, en het Dana natuurreservaat. We overnachten in een hotel.

Dag 3 Dagbezoek aan Petra
We zijn nu in zuid-Jordanië, het gebied van de Jordaanse bedoeïenen. De gehele dag staat
tot je beschikking om, alleen of met de gids, Petra te verkennen. Je kunt ronddolen om op
je gemak de sfeer te proeven of jezelf doelen stellen: Je kunt het Hoge Altaar bezoeken, de
Romeinse ruïnes, de resten van een Byzantijnse kerk met mozaïekvloer die ook hier is ge-
bouwd. Voor wie zich echt fit voelt is er de uitdaging van een bezoek aan de graftombe van
Aaron, een wit stipje hoog op een berg.
Als je tijd over hebt kun je nog genieten in de traditionele Hammam (badhuis).

Wandeltijd: 6-8 uur*
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Dag 4 Dagbezoek aan Petra; transfer naar Wadi Rum
We ontmoeten onze lokale gids, die ons wandelend Petra, het wereldberoemde gebied van
de Nabateeërs inloodst. We gaan niet alleen door de hoofdingang, maar zoeken de natuur
aan de achterkant van het gebied op, daar waar de karavanen elkaar ontmoetten en over-
nachtten: de karavanserai. We lopen door prachtig rotsachtig terrein met glooiende vallei-
en. Het is hier stil, soms zien we bedoeïenentent, geiten of een vogel. Over zandpaden ko-
men we aan bij wat de meeste toeristen niet eens halen tijdens hun dagje Petra: het
‘klooster’. Vanaf hier openbaren zich veel in de rots uitgehouwen monumentale gevels en
graftombes. We vallen van de ene verbazing in de andere, terwijl de gids uitleg geeft. Na
deze indrukwekkende dag, reizen we in de middag in twee uur naar het bedoeïenendorp
Rum, het laatste oord van beschaving voordat de Wadi Rum woestijn begint. We maken
kennis met onze bedoeïenengids, die voor de komende acht dagen onze gastheer zal zijn.
We slaan ons eerste kamp op in de buurt van het dorp aan de voet van de bergen.

Wandeltijd:  ca. 4 uur*

Dag 5 Van Rum naar de Barrah Canyon
Dan vertrekken we, op weg naar de achtdaagse reis de woestijn van Wadi Rum in. Hier
zien we voor het eerst welke grillige en mooie vormen de roze steen van Wadi Rum kan
aannemen. We dwalen door een wijde en stille vallei: de Wadi Um Ishrin. Letterlijk bete-
kent dit ‘Vallei van de Moeder van Twintig’ - een nog nooit ècht opgehelderde naam. We
lunchen in de zandvlakte aan het einde van de canyon. We steken de Wadi Um Ishrin over
en wandelen vanaf het noorden de Barrah Canyon in. Dit is een sprookjesachtig verstilde
vallei van lichtgekleurd zand en zandsteen, die door erosie ronde vormen heeft gekregen.
We slaan ons kamp in deze canyon op.

Wandeltijd: 4-5 uur*

Dag 6 Via het Lawrence House naar de Jebel Burdah
We wandelen de Barrah canyon weer uit, naar de vlakte en rotsberg van Um Charkh. We
strijken neer voor onze lunch bij het ‘Lawrence House’. Dit zijn de restanten van een verla-
ten gebouwtje uit de tijd van de Arabische Revolutie en is genoemd naar de Britse luitenant
T.E. Lawrence. Deze man, later vooral door beroemde film als Lawrence of Arabia bekend
geworden, was één van de Britten die hier in 1919 de ongebreidelde bedoeïenenlegers naar
de bevrijding van de Turkse overheersing leidden, of begeleidden - daar zijn de verschillen-
de partijen nog niet helemaal uit. Dan wandelen we verder naar een volgende heuvel, de
Jebel Burdah. Jebel is het Arabische woord voor heuvel. Hoog in deze heuvel zien we een
natuurlijk gevormde rotsbrug. Aan de voet ervan maken we ons kamp voor de nacht.

Wandeltijd: 4-5 uur*

Dag 7 Via een fraaie bedoeïenenroute naar de Jebel Braithah
De ochtendwandeling is optioneel en voert naar de Burdah rotsbrug om daar te genieten
van het prachtige uitzicht over de woestijn. De route die we nemen behoort tot de zoge-
naamde ‘bedoeïenenroutes’. Dergelijke routes werden vroeger door de bedoeïenen gebruikt
om te jagen op wild dat zich in de rotsige heuvels ophield. Bedoeïenen zijn vaak uitsteken-
de klauteraars en klimmers. De zogenaamde ‘bedoeïenenroutes’ kenmerken zich doordat
ze slim (resultaat van eeuwenlange ervaring), mooi, verdekt (wild mocht hen natuurlijk niet
horen/zien aankomen) en veilig zijn - bedoeïenen gebruiken immers geen zekeringsmateri-
alen. Routebeschrijvingen zijn niet gedocumenteerd maar worden van generatie op genera-
tie doorverteld.
Na terugkomst op de kampeerplek lunchen we. In de middag wandelen we een open en
weidse woestijnvallei over, op weg naar Jebel Braithah, een grote witte rots midden in een
open vallei. We overnachten in de flank van de witte rots.

Wandeltijd: 4-5 uur*
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Dag 8 Via een driesprong van woestijnvalleien naar Um Esnaina
In de ochtend wandelen we de vallei uit, via de doorgang n’Geeb. Bij bedoeïenenherders is
dit bekend vanwege het feit dat het de enige doorgang is waarmee kamelen en ezels het
achterliggende gebied kunnen bereiken. Het gebied wat we via dit pad bereiken is Am Sa-
ham. We wandelen door naar Muthalath, een reuzendriesprong van drie woestijnvalleien.
We draaien de vallei aan onze rechterkant in en lunchen aan de voet van een rots die de
‘Neus van Khattar’ wordt genoemd. We zijn ver buiten het bereik van de bewoonde wereld.
Misschien zijn we inmiddels gewend aan de indrukwekkende stilte, maar deze blijft tegelijk
hetgeen waar we het meest verknocht aan raken. We wandelen door een rotsachtige vallei
met de naam El Forrah, die we weer verlaten via een oud rotsachtig kamelenpad. We dalen
af en slaan ons kamp op in de vallei bij de Um Esnaina rots.

Wandeltijd: ca. 4 uur*

Dag 9 Trekken in de richting van de grens met Saoedi-Arabië
Vandaag wandelen we eerst over rotspaden. Eerst licht omhoog de Jebel Abu el Hizm op,
dan weer naar beneden naar een plek die de bedoeïenen Radith Salem noemen en dan
weer linksaf omhoog, naar de top van de Jebel Hazj. Daar bereiden en eten we onze lunch.
Misschien zien we af en toe een of meer kamelen voorbij wandelen. Deze lijken van
niemand te zijn maar dat is bedrog. Op eigen houtje wandelen ze meerdere dagen de
woestijn in om naar eten te zoeken. Als ze na een paar dagen dorst krijgen, zoeken ze een
plek op waar water is. Bedoeïenen die bij zo’n bron wonen zien aan het brandmerk van wie
de kameel is. Dit wordt uitgewisseld met passanten op weg van of naar het dorp, en zo
weten de bedoeïenen meestal wel waar hun ‘vee’ uithangt. We beginnen nu in de buurt te
komen van de grens met Saoedi-Arabië. Maar eerst wandelen we weer naar beneden, een
mooie vallei met wit zand in, de Wadi Noggra. Hier overnachten we.

Wandeltijd: ca. 4-5 uur*

Dag 10 Naar de hoogste berg van Jordanië: Um Adaami
We steken de Wadi Sabat over naar de Jebel Um Adaami, de hoogste berg van Jordanië die
ons al uitdagend ligt aan te kijken. De beklimming is optioneel. De weg naar de top is tech-
nisch niet moeilijk maar we moeten natuurlijk wel flink stijgen. We worden beloond met
mooie routes en een prachtig uitzicht op de woestijnheuvels vanaf de top. Als we goed kij-
ken zien we hier en daar de douaneposten van de Saoedische grens liggen. We zijn nu diep
in de Arabische woestijn.

Wandeltijd: ca. 4 uur*

Dag 11 Naar het rode zand van Um Sabatha
We steken weer de Wadi Sabat over, maar nu in Noordelijke richting, langs de Jebel Su-
weibath. We lunchen bij de kleine heuvel ‘Jebel Um Louzah’. Deze heuvel is genoemd naar
het enige exemplaar van een zeldzame boomsoort die in Wadi Rum te vinden is. Misschien
zijn we getuige van de bloei van deze boom: er wordt gezegd dat deze in de winter witte
bloemen kan dragen. De zandsoort verandert weer en langzaam kleurt het landschap om
ons heen rood. We wandelen naar het dramatisch grillig gevormde gebied met de naam
Um Sabatha.
We slaan ons kamp op bij één van de grillige rotsen van Um Sabatha voor de laatste over-
nachting in de woestijn. De zonsondergang vanaf deze plek, met een vergezicht op de rode
bergen en valleien, is adembenemend.

Wandeltijd: 4-5 uur*

Dag 12 Via Um Chatha naar de Ath Theighah vallei, transfer Aquaba

We wandelen in de richting van de Jebel Um Asamen. Het gebied waar we komen kleurt
ineens groen door de stugge woestijngewassen die hier groeien. De vallei heet de Um Cha-
tha vallei, en we lunchen naast de rode rotsmassieven van de Jebel Al Magar. Tussen de
prachtige rode rotsen wandelen we naar beneden de Ath Theighah vallei in. Als in de mid-
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dag het rode zandsteen weer ophoudt, worden we opgepikt door jeeps die ons naar Aquaba
zullen brengen. We volgen de weg die Lawrence of Arabia destijds ook met zijn legioenen
nam. Onderweg zien we hier en daar een eenzame kameel, boom of bedoeïenentent. Na
anderhalf uur bereiken we de asfaltweg. Met spijt in ons hart stappen we in de minibus die
ons daar opwacht en rijden in een half uur naar Aquaba. Daar aangekomen zijn we toch
ook weer blij met al het water waarin we kunnen douchen en zwemmen en waarmee we
het woestijnzand uit ons haar kunnen wassen.

Wandeltijd: 3-4 uur*

Dag 13 Rustdag in Aquaba
Vandaag heb je de gelegenheid om lekker uit de rusten aan het strand. Het is een wereld-
bekende plaats om zijn uitmuntende mogelijkheden voor snorkelen en duiken. Het rif is
zeer goed bereikbaar omdat het direct aan de kust ligt.
De stad is niet groot, maar biedt goede mogelijkheden voor het kopen van souvenirs.

Dag 14 Via Dode Zee naar Amman

We vertrekken al vroeg en gaan met onze bus naar de laagst gelegen plaats ter wereld: de
Dode Zee (407 m. beneden de zeespiegel). Door de ligging is het hier altijd warmer dan in
de omgeving. We bezoeken de zee in de noordoostelijke hoek.
Hier is een paviljoen met een restaurantje, kleedruimtes en… Heel belangrijk: douches! Het
dobberen in het extreem zoute water is behalve gezond, een bijzondere ervaring die je niet
mag missen. Nadat we het zout van onze huid hebben afgewassen, rijden we door naar
Amman.
Afhankelijk van de beschikbare tijd maken we een stadswandeling of bustour. Eerst bezoe-
ken we de citadel, waar we een panoramisch uitzicht hebben over de moderne, zich ver in
het landschap uitstrekkende hoofdstad. Voorwerpen uit het Bronzen Tijdperk hebben ooit
aangetoond dat deze plek al millennia lang als verdedigingsburcht werd gebruikt. Boven-
dien is er een klein maar fijn archeologisch museum, waar we een eerste visuele indruk
krijgen van de oude culturen die Jordanië rijk is geweest. We dalen af naar het centrum,
het laagst gelegen deel van de stad. Onderweg van de Koning Hoessein Moskee (een cen-
trale ontmoetingsplaats met dorpspompfunctie) naar het Romeinse theater, passeren we
de moderne soek van Amman. 's-Avonds kunnen we gaan eten in één van de gezellige res-
taurantjes bij het theater.

Wandeltijd: ca. 2 uur*

Dag 15 Terugvlucht naar Nederland
Transfer naar de Internationale luchthaven, vertrek naar Nederland.

• In het bovenstaande Dagprogramma zijn de zuivere looptijden genoemd. Pauzes komen daar dus nog bij.

Reisbegeleiding
Deze reis wordt uitgevoerd door Intertrek wandelreizen. De groep zal worden begeleid door
Engelssprekende Jordaanse gidsen en een Intertrek reisbegeleid(st)er. Tijdens de wandel-
tochten in de woestijn worden we begeleid door een ervaren bedoeïenengids en lokale staf
van chauffeurs en kok(s). Zij zijn in het gebied geboren en getogen en hebben veel erva-
ring met het gidsen van buitenlanders door hun woestijn. Wanneer er tussen 6 en 8 deel-
nemers zijn, dan kan de reis doorgang vinden, zij het zonder Intertrek reisbegeleiding.

Reiswijze
Je vliegt met Royal Jordanian Airlines vanaf Schiphol naar de internationale luchthaven,
Queen Alia in Amman. Lokaal vervoer vindt plaats met speciaal gereserveerde (mini-)bus.
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Overnachtingen
In Amman, Petra en Aqaba overnachten we in goede driesterrenhotels. Tijdens de over-
nachtingen in de woestijn slapen we in lichtgewicht tweepersoons tenten. In de woestijn
kiezen we geschikte plekken in de luwte van eventuele wind, vaak tegen of in een inham
van een rotswand. Misschien treffen we tijdens onze tocht een grote geitenharen bedoeïen-
entent waarin we uitgenodigd worden te overnachten. De liefhebber gaat natuurlijk slapen
onder de sterrenhemel ...
Houd er rekening mee dat wanneer je op indeling boekt, het kan voorkomen dat je de ka-
mer/tent deelt met iemand van het andere geslacht.

Voedsel en water
In de dorpen en steden zijn schone, sfeervolle restaurants te vinden, die in trek zijn bij de
lokale bevolking en niet zozeer bij toeristen. Tijdens de trektocht in de woestijn verzorgt
een bedoeïenenkok de maaltijden. Er wordt steeds ruim de tijd genomen om de maaltijden,
waar verse groenten en fruit een onderdeel van uitmaken, te bereiden en op te eten.
Officieel is het water in Jordanië goed gezuiverd en drinkbaar. Het probleem is echter, dat
het lokaal in allerlei reservoirs wordt opgeslagen, die een stuk minder betrouwbaar zijn. Als
je denkt gevoelig te zijn voor onzuiver water, is het daarom het beste om mineraalwater uit
flessen te drinken. De Ramadan is niet van invloed op de verzorging die je onderweg krijgt.

Gezondheid
Jordanië heeft in vergelijking met Europese landen een lage gezondheids- en hygiënestan-
daard. Hoewel er geen verplichte vaccinaties zijn, worden door de GG & GD, DTP en Hepa-
titis A wel aangeraden.
Omdat wij niet medisch bevoegd zijn, kunnen wij slechts een vrijblijvend advies geven over
welke vaccinaties je dient te hebben. Wij wijzen je er dan ook nadrukkelijk op, advies in te
winnen bij je arts, de plaatselijke GG & GD of het Tropen instituut. Ook via het landelijk
coördinatiecentrum reizigersadviezen is informatie opvraagbaar, www.lcr.nl

Telefoon
Het is relatief goedkoop, om vanuit Jordanië met telefoonkaarten vanuit publieke telefoons
bellen. Er zijn twee met elkaar concurrerende bedrijven met ieder hun eigen kaarten en
telefooncellen: JPP en ALO. Wat gebruik en vindbaarheid van de telefoons betreft is er geen
merkbaar verschil (vaak staan twee cellen van de verschillende merken naast elkaar). Je
dient alleen op te letten dat je de juiste kaart bij de juiste telefoon hebt.
Iets duurder maar wel rustiger, zijn de vele ‘telephone-offices’, die in de steden te vinden
zijn. Hier bel je om naderhand gesprekskosten af te rekenen.
In Jordanië is ook de mobiele telefonie goed in orde. Het Jordaanse mobiele telefonie net-
werk Fastlink functioneert goed en heeft een groot bereik (uiteraard niet in de woestijn!).

Internet
In Amman, Petra en Aqaba kun je e-mailen vanuit internetcafés, kantoortjes waar je voor
1,5 of 2 JD per uur (soms duurder) kunt internetten. Deze kantoortjes hebben ruime ope-
ningstijden, vaak tot 23.00 ‘s avonds. In Aqaba is een internetcafé dat zelfs 24 uur per dag
open is.

Financiën en fooien
Dit wandelarrangement is op basis van overnachting in hotel/tenten. Ontbijt, lunch en
avondeten tijdens de woestijntrek zijn bij de prijs in begrepen. De overige lunches/diners
zijn niet bij de prijs inbegrepen, evenals de entrees tot de diverse bezienswaardigheden.
Ook is in Jordanië zeer gebruikelijk om (als groep) fooi te geven aan gidsen, hotelpersoneel
e.d. Hiervoor wordt veelal een gemeenschappelijke pot aan het begin van de reis gemaakt.
Alles bij elkaar adviseren wij daarvoor in totaal ongeveer € 175 - 225 te begroten, afhanke-
lijk van je uitgavenpatroon.

http://www.lcr.nl
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Eén Jordaanse dinar is ongeveer € 1,00 en wisselt nogal in waarde. Er is geen limiet aan
het invoeren van dinars. In Jordanië zijn veel verschillende banken die van alle gemakken
zijn voorzien. Ze kunnen de meeste moderne betaalvormen prima verwerken. Je kunt eu-
ro’s en dollars inwisselen. Pinnen met Nederlandse giro- en bankpassen kun je ondertussen
op veel plaatsen: bij filialen en automaten van o.a. de Arab Bank, die je in ieder geval op
het vliegveld en in Amman, Petra en Aqaba kunt vinden. Creditcards worden bij de meer
exclusieve gelegenheden zonder meer geaccepteerd.

Bagage
Tijdens de tocht draag je zelf een dagrugzakje met daarin alleen persoonlijke benodigdhe-
den zoals zonnebrandolie, drinkwater, camera en een trui of een jas. De rest van je bagage
(tot een maximum van 15 kg p.p.) wordt per 4-wheel-drive jeeps/pick-up trucks vervoerd.
Het is verstandig om voor een goede rugzak of stevige weekendtas te zorgen. Koffers wor-
den afgeraden omdat ze onhandig zijn bij het veelvuldig in- en uitladen, waarbij soms wat
meters gemaakt moeten worden naar de slaapplaats. Bovendien is het veel voorkomende
zand dodelijk voor kofferwieltjes. Wij adviseren max. 12 kilo eigen bagage mee te nemen.
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Reisvoorbereiding

Een goede voorbereiding draagt in hoge mate bij tot het slagen van je vakantie. Verdiep je
van tevoren eens in het land, de cultuur en de natuur en doorloop thuis de route alvast op
de kaart. Het is sterk aan te raden om voor vertrek je wandelschoenen weer eens aan te
trekken en een wandeling te maken. Controleer je schoenen en je rugzak op slijtage en
vervang versleten of kapotte onderdelen. Zeker met nieuwe schoenen is het van belang
goed in te lopen. Zorg verder dat je goed uitgerust aan de tocht begint. Vooral de eerste
dagen zul je moeten wennen aan de ongewone inspanning.
Je doet er verstandig om een kijkje te nemen op de website van het ministerie van Buiten-
landse Zaken. Op www.wijsopreis.nl vind je veel informatie, waaronder reisadviezen en
veiligheidsrisico’s in het buitenland.

Grensformaliteiten
Voor individuele reizigers bestaat een visumplicht. Omdat je echter in een groep van meer
dan vijf personen reist, reis je op een groepsvisum dat op de luchthaven van Amman voor
je wordt verzorgd.
Voor Jordanië dien je verder in het bezit te zijn van een paspoort dat na aankomst in Jor-
danië nog minstens zes maanden geldig is. Grensformaliteiten bij de - realistisch denkende
en beleefde - douane verlopen doorgaans soepel. Heb je een andere dan de Nederlandse
nationaliteit, informeer dan naar eventuele afwijkende regelingen bij de Ambassade van
Jordanië in Den Haag.
Je bent zelf verantwoordelijk voor het verkrijgen van de juiste grensdocumenten, visa en
inentingen. Kijk voor actuele informatie op www.wijsopreis.nl

Nuttige adressen
n Jordaanse Ambassade: Badhuisweg 79, 2587 CD Den Haag. Tel: 070 4167200

Voor kaarten en gidsen:
n Voor reisgidsen, -boeken en kaarten kun je terecht bij de betere reisboekhandel. Op

www.reisboekhandel.nl vind je ze allemaal.
Voor extra informatie over de Ramadan:
n http://www.holidays.net/ramadan/dates.htm

Workshops Kaart & Kompas
Het goed kunnen omgaan met kaart en kompas kan een wandeling interessanter en be-
langrijker nog, veiliger maken. Voor die mensen die in de praktijk kennis willen opdoen,
toetsen of uitbreiden van het zich oriënteren in bergen en afgelegen gebieden met behulp
van kaart en kompas, verzorgt Intertrek workshops onder deskundige leiding.
Deelnemers aan onze reizen komen in aanmerking voor een korting van € 30 op de prijzen
van deze workshops. Meer informatie over deze dagen (inhoud, cursusdata, kosten etc)
kun je opvragen via www.intertrek.nl.

Tips
Als je brildragend bent, neem dan een reservebril mee. Dit geldt ook voor dragers van con-
tactlenzen. Het kan door de droge wind en het zand soms erg prettig zijn om je lenzen te
vervangen door een bril. Heb je net nieuwe schoenen, dus een grotere kans op blaren,
neem dan Compeed of Second Skin mee. Voeten kun je harden door ruim een maand voor
vertrek de voeten iedere dag in te smeren met kamferspiritus. Kamferspiritus is te koop bij
de meeste drogisten. Ben je blaargevoelig? Plak gevoelige plekken dan, voordat je gaat
lopen, af met brede sporttape. Heb je zwakke knieën, neem dan een knieband of brace
mee. Zonnebrand en lippenbescherming zijn erg belangrijk voor deze reis kies van beide,
een type met een hoge beschermingsfactor.

http://www.wijsopreis.nl
http://www.wijsopreis.nl
http://www.reisboekhandel.nl
http://www.holidays.net/ramadan/dates.htm
http://www.intertrek.nl.
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Benodigde uitrusting
n Dagrugzakje
n Ingelopen lichte bergwandelschoenen met voldoende profiel
n Reserveveters, leervet
n Voldoende sokken, warme trui (of fleece-jack)
n T-shirts, Korte broek
n Lange wandelbroek
n Extra lange broek
n Dunne handschoenen, das en muts
n Dunne omslagdoek (voor de dames)
n Ondergoed, handdoek(en) , washandje
n Lichte regenkleding/poncho
n Warme slaapzak (tot ca. nul graden)/evt. binnenzak
n Slaapmatje
n Lichte (gym)schoenen voor 's avonds
n EHBO-setje (incl. blarenpleisters, sporttape en waterontsmettingsmiddel, isolatie-

reddingsdeken
n Zonnebrandolie en Lippenbescherming (beschermingsfactor minimaal 10)
n Zonnebril en petje
n Badkleding
n Mok, Zakmes
n Zaklantaarn (met reservebatterijen)
n 2 x bidon (inh. minimaal 1 liter)
n Toiletpapier (aansteker om het na gebruik te verbranden)
n Desinfecterende zeep (zonder water/ gel)
n Toilettas met inhoud / Wetties/ Tandenstokers
n Paspoort, verzekeringsbewijs, valuta/pinpas etc.

Eventueel mee te nemen:
n Kompas / Hoogtemeter / Verrekijker / Camera/ wegwerp onderwatercamera
n Reservebril / lenzen (voor het snorkelen)
n Plastic zwemschoentjes (zwemmen Dode zee)
n Naaisetje
n Extra bidon / voorraadbus
n Extra warme kleding/ Thermo ondergoed (december/januari)
n Lectuur o.i.d. (lunchpauze/vrije tijd)
n Snoep, tussendoortjes

Korting buitensportartikelen
Geboekt voor een reis bij Intertrek, maar nog geen nieuwe rugzak, slaapzak en/of wandel-
schoenen? Dan hebben we goed nieuws voor je! Deelnemers aan de tochten van Intertrek
kunnen met korting buitensportmaterialen aanschaffen bij de winkels van Bever Zwerf-
sport. Bij elke reisbevestiging/factuur ontvang je een bon, die recht geeft op € 10 korting
bij een besteding van € 100 of meer. (Geldt alleen niet voor aanbiedingen of in combinatie
met andere kortingen.) Bever Zwerfsport vind je in diverse plaatsen in Nederland.
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Boekingsinformatie

Reisverzekering
Het afsluiten van een reisverzekering is verplicht. Deelnemers die geen verzekering hebben
afgesloten, kunnen worden geweigerd. We vragen om voor je vertrek je verzekerings-
gegevens en het alarmnummer van je verzekeringsmaatschappij aan ons kantoor door te
geven. Neem zelf voor onderweg een kopie van de verzekeringspolis mee.

Vertrekbrief
Ongeveer 14 dagen voor vertrek krijg je de reisbescheiden toegestuurd. In het hoogseizoen
kan het door de grote drukte gebeuren dat dit niet lukt, en dat je de bescheiden iets korter
van tevoren krijgt opgestuurd. Hierin is een overzicht van de vluchttijden opgenomen.

Voorlichting
Voorafgaand aan de boeking van een wandelreis proberen we je zo duidelijk mogelijk te
informeren over wat je tijdens je reis staat te wachten. Dat doen we door het toesturen van
uitgebreide reisinformatie of door het schriftelijk of telefonisch beantwoorden van vragen.
Op de vraag of jij een reis ook daadwerkelijk aankunt, kan Intertrek geen antwoord geven,
die verantwoordelijkheid ligt bij jezelf.
Als je na boeking twijfels krijgt of je de door jouw geboekte reis aankunt, neem dan contact
op met ons kantoor. Je kunt dan de mogelijkheid bespreken of je je reis kunt omboeken.

Het contactadres voor thuisblijvers is:
Intertrek, Da Costastraat 39, 2513 RN Den Haag. Telefoon: (070) 363  64 16
Fax: (070) 364 02 69. E-mail: info@intertrek.nl of Internet: www.intertrek.nl .

mailto:info@intertrek.nl
http://www.intertrek.nl

